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Coup de cceur pour Les Plus Beaux Villages

du Liba

Cette ONG, inspirée
des Plus Beaux
Villages de France,

a crée un label pour
mettre en avant et
préserver les petits
coins perdus de
notre tout petit pays.

Carla HENOUD

Par-deli la politique et ses politiciens,
les déceptions et les grandes attentes, il
nous reste, dans ce Liban de toutes les
émotions, des villapes modestes, char-
maants, !'[“.:I_'E”'ll:'lll“' T]{"i ‘."i-l::l'l.t'[;'i COCone
verts r.]u: nous réconcilient avec nos
10 452 m? tant convoités et si souvent
agressés dans leur chair. Comme pour
tous les passionnés qui essaient, cha-
cun i sa fagon et selon ses moyens, de
semer son grain de sable dans Tédifice
I:l. une 1. ““H‘l &n -1![ rtant, [Trl‘:l“.'”i_.u'u
ce quil nous reste de beau, ﬂu_\u".'
Khoubbieh, Albert k.nh[.tl]l.t]'l. et Joy
Homsy ont mis en commun tout ce
qui les anime pour fonder une ONG
baptisée Les Plus Beaux Villages du
Liban. Chacun vient d'un univers dif-
férent : Maguy est traductrice, avec
une maitrise ¢n scicnces ]'-nliﬂqm;a et
un master en |!|:!rk|_':i.l'|lL: el ComImu-
nication dans les produits de luxe |
Albert, son époux, est économiste, 11
dirige le cabinet de conseil interna-
tional Arthur ID. Little au Liban et
est partenaire de Primecorp Invest ; et
enfin, Joy Homsy est photographe et
politologue,

« Lidée st née en 2010, confie
Maguy Khoubbich. Nous étions en
France, et lors de nos escapades du-
rant ]r:*uc[ua les nous visitions les wl-
lages primés Les Plus Beaux Vills agres
de F rance, cela nous a inspirés. Nous
avons rendu visite A 'associaton fran-
caise ol nous avons eu loccasion de
rencontrer le changé de qualité de l'as-
sociation Les Plus Beaux Villages de
France, Pascal Bernard. Il érait agréa-
blement 'il!ll'|:1-TiH que e Liban veuille
se joindre 4 la Wallonie, & I'ltalie, au
Japon, au Québec et i IEspagne pour
faire un jour ]'lerJ:: de la fédération
des Plus h caux Villages de la Terre, »
« Pour v adhérer, il faut avoir une cer-

Douma qui remporte les frois chénes, Phcts Eddy Chouiny

taine crédibilig et vouloir smover le
patrimoine national. Chacue pays 4 la
gestion de son propre label se Jon des
critéres de qualité bien précis. »

Un travail sur le terrain

Pour constituer un dossier solide
et se faire une idéde précise de nos vil-
lages, léquipe sembarque alors dans
de longues et belles balades, munie
d'une carte routicre et d'une belle
énergie. Les trois cofondateurs fixent
pour leur travail de sélection une
w grille dévaluation » dans trois cateé-
gories qu'ils suivent i la lettre. Tout
d'abord le patrimoine naturel : posi-
tion géographique du village et vue,
site naturel environnant (chutes dieau,
réserves, forérs. ), qualité er densié
de Ja vépération. Puis le patrimoine
architectural : batiments remarquables
ll_j.‘lw_‘- forteresses, palais, belle mu-
nicipalité...), densité des maisons
rmd}nmnrw]lts_. homogénéité du bat,
qualité de Tespace public (souks, pe-
tites ruclles, port... ). Et enfin, le patri-
moine culturel (animations, festvals,
cadre de vie des habitants du village,
musées, bibliothéques, centres cultu-
rels), la restauration et 'hébergement,
et la propreté et la pollution visuelle:
Rn_'rmupam des }'II!:?TL\-\lfII‘.I!'I.Ll.b et des
Lhik,rtn cn 11r’:|'l'|rl..\.ru|'l.‘. url‘-‘.’ll'll-‘\-'l'ﬂL.

archéologie, histoire, paysagisme e
tourisme, un Cercle des experts est
créd avec pour mission de délibérer
sur les dossiers des villages er d'artri-
buer le label Les Plus Beaux Villages
du Liban. Par conséquent, 63 villages
libanais ont éré sélectionnés, « Chacun
doit obtenir un total de points précs
ainsi quun nombre de points dérermi-
né dans chaque série de critéres pour
obtenir le label dans ses trois classes :
1 chéne (de 60 & 70 points), 2 chénes
{entre 7} et 30 points) ou 3 chénes (80
et plus). Et chacun doit installer 4 son
entrie un panneau standardisé portant

la dénomination et lembléme hguratf

de notre label.»

Le verdict est tombé en janvier
2018, il est wvalable jusquen 2021,
méme s1 les villages sélectionnés sont
continuellement surveillés pour :
rer qu'ils méritent encore leur chéne :
« Unvillage peut étre maintenu, promu
all m:rufrm} i l'issue d'une visite de
|11l_|!1h115 du Cercle des experts », pré-
cise Maguy Khoubbich. Les villages
qui ont obtenu 3 chénes sont Douma,

kassine, Rachaya ¢l-Wadi, Hardine,
Baimnoe, Moukhtara et Hasroun. Tous
des petits ésors de charme,

all-

Devoirs de vacances
lour ne s'arréte pas 1i puisque, en

PAPILLES

Patricia KHODER

Propri¢raire de Frosty Palace,

Pun des meilleurs furger joints

de Beyrouth, elle était la reine

des hamburgers. Mais voili, 4 la
gr.mr.lt' surprise de ses nombreux
ahicionados, la belle dame a choisi
de fermer boutique en février
dernier. Clest que Zalfa Naufal,
devenue vegan, ne fait pas les choses
a moitié et quelle met du coeur dans
tout ce quelle entreprend. Au nom
dune certmine cohérence.
Diplémée en gestion hoteliére de
lécole Les Roches en Suisse, Zalfa
Maufal est entrée dans le monde de
la restauration au Liban en 1994
en gérant quelques enseignes 4
Beyrouth.

Derriére son physique doux et

s0n .!_:T:l'l:lil. '!i‘!ll.lf‘l]'f_' sC L'..“.']l.'_' Lne
aventuriére sereine. Une femme
forte de ses convictions, I::I.]‘ml‘lll_'

de tout plaguer pour partir sous
dautres cieux, Clest o quielle a

fait d'ailleurs, il y a presque dix
ans, en s installant en Australic ol
elle a swivi des cours de cuisine a
lécale Le Cordon Bleu, apprenant
a maitriser les techniques '.Er: la
gastronomie frangaise avec des
ingrédients asiatiques.

Cette escale de plusieurs mois lui
donne l'idée de son Frosty Palace
qui voit le jour en 2012, Si la
carnivore quille était décide alors
de proposer des burgers, cest parce
que pour elle, ils représenraient le
comifori food par excellence. Bt si, six
ans plu-. tard, elle a u:l:n]ﬂi.lr:]nu]t
changé de cap, clest parce quf]lu_ ne
Vet }‘l]Ll: contribuer 4 la souffrance
des animaux qui vont 4 I'abattage.
Elle se souvient ; « A l'ouverture
de Frosty Palace, lorsque des
personnes me demandaient de
mettre un hurgcr vf:glil!;sr]ul: sur

le menu, je leur répondais :*On
trouve suffisamment de falafel
dans le pays, je ne vais pas en faire
aussi”, ou encore “un burger cest du
beeuf haché, point” », se souvient-
elle. « Mais en septembre dernier,
alors que jétais au restaurant et
que je mordais dans de la viande,
j& ne sais pas pour :]uu”r: rA1501

J'L' ITIE SLI1S IMse a4 ]:{_'[1.-“.'!',]1{:'11!'

la premiére fois, aux vaches qui
paissent tranquillement dans les

Zalfa Naufal, un virage a 180 degrés

Phala PK

Alpes suisses. Avant, je mangeais
de la viande sans jamais penser aux
amimaux. Ce qui m'importait, cérair
la texture, la cuisson saignante et la
sauce qui accompagnait la viande.
Mais ¢a, cérait avant...

Lalfa Naufal vit cc moment comme
une révélation, et sa réaction,
presque instinctive, comme une
évidence. « Penit 4 perit, je me

suis mise 4 penser au malheur de
ces Etres vivants sans vouloir ¥
contribuer plus longtemps », dit-
elle, précisant quelle a beaucoup lu
sur le sujet et vu des decumentaires
sur 'abattage et les conditions de
vic des bovins et autres animaux
qui finissent dans nos assicttes, Le
L[n:.";;m]t mélé & une certaine révolte,
il ne lui faudra pas trop de temps
pour aller au bout de sa réflexion.

« Ma tristesse grandissait de jour
en jour. Plus le temps passait,
oins il’*i;l':s convaincue de ce que
je faisais. Pour moi, 1|_r|.|~. en train
de participer, 3 mon échelle, au
malheur des animaux », note-t-clle.
Elle prend sa décision trés vite

et berme s ru&[:ulr:tl:l.:—cix dans
aprés un succds jamais démenti,

sans écouter ["avis des proches et
des amis qui lui conseillaient, &
défaut de continuer, de vendre la
franchise.

« La fermeture de Frosty Palace
servira peut-étre la cause des
AMINALY UE NOUS CONSoNmons,
Je veux bien que les gens parlent
de ma décision, peut-Etre que ¢a
les sensibilisera au probléme »,
estime-t-elle,

Aprés avoir tourné cette page, sans
regret, Zalfa Naufal est en train

de mettre sur }u'ucl. L nouveal
concept de quatorze places, quielle
dévoilera trés prochainement. Dans
un pefit espace a la fois coquet et
confortable, comme [était Frosty
Palace, clle servira de délicienx
plats exclusivement vegan, bien
évidemment, en espérant rallier &
53 Cause toutes ](,"1- E'?L'r:i-(]l]nﬂ?-'\-., el
Surfout ]f"' L'ilT]'l..!"."(}Fl.'.‘i.I:l:lli. rug]‘ﬂ fent
la disparition de leur burger oint
préféré .« Pour moi, le véganisme,
clest pratiquer la gentillesse tous les
jours. Clest aussi une maniére de
dire non 4 la cruauté et a l'avidieé.
Une révolte en douceur », dit-elle.
Et ¢a lui va bien..

attendant dadhérer i la tédéranon des
Plus Beaux ‘l.’iH.l!_;r_'.x de la Terre, Les
Plus Beaux Villages du Liban, en par-
tenariat avec le ministére du Tourisme,
poursuivent activement leur travail et
se chargent d'identifier les villages du
Liban en installant des panneaux la-
bélisés et en créant un portail internet
qui placera les villages sur la carte tou-
ristique et servira de plateforme pour
toutes les informations concernant
leurs activités, « Nous voulons surtout
préserver ce patrimoine et pousser
les villages & respecter une charte de
qualité. Sensibiliser Topinion publique
libanaise et les organismes gouverne-
mentaux sur la nécessité de protection
des sites recensés. Tout cela servira A
Promouvoir le tourisme au Liban, un
tourisme durable, mais également A
vihiculer nos traditions culturelles,
afin quelles survivent & tour ce qui
s¢ passe actuellement, et 4 ]'.nml.';u':r
travailler sur des initiatives concrétes
dans les villages », conclue Maguy
Khoubbich. En attendant un éventuel
:i]:n:1|:.=:n:1r I:['.l-l ]'n:nlrl‘:L-II! .'l'!i!"\-I:K'i.l‘.'f SOT8 1OIm
ila protection du patrimoine national,
le site www.pbvliban.org, 4 la fois beau
et intéressant, est une belle mvitaton
i découvrir le Liban et, peut-étre, (ré)
apprendre 4 l'aimer pour les bonnes
raisons.

Joy Homsy, Maguy Khoubbieh Kostanian et Albert Kostanian, fondateurs de

l'associalion. Photo DR

Le Cercle des experts

Le Cercle des experts est composé
cOImiine suit :
— Hareth Boustany, docteur en
histoire et archéologie orientale,
professeur darchéologie
phénicienne et d'histoire
ancienne des civilisations,
ancien conservateur en chef de
musées nationaux et membre du
conseil exéeutif de la Fondation
nationale du patrimoine, auteur de
nombreuses publications.
- Amine-Jules Iskandar,
architecte DPLG, professeur
d'université, .\'-]H."Ci'.liiﬂr des
maisons traditionnelles libanaises
et de la langue syriaque, auteur de
nombreuses publications.

- Sarah Hage, paysagiste

DPLG, professeure d'université,
spécialisée en agriculture urbaine

woets urbains.
haled Mouzannar,

compositeur, pr:t-ducrcur de
musique et de films, engagé dans
la préservation du patrimoine
dans la région de Igmmun.

- Waldemar Faddoul, architecte
DPLG, urbaniste, spécialisé dans
le patrimoine méditerranéen

et proche-oriental et dans
l'aménagement du territoire.

— Hussein Allaw, professeur de
peinture, pionnier de 'écotourisme
au Liban, propriétaire de

la réserve privie al-Jurd et
cofondateur de "association
al-Jurd.

- Pascal Abdallah, consultant en
ECotourisme er en :1:_:'.'t:|-.’}]:}1|_':m_'n[
rural, professeur d'université,
tondateur du tour-opérateur
Responsible Mobilities,
cofondateur de "association
Lebanon Mountain Treail (LMT).

Le burcau pour I'année 2017-2018
comprend Maguy Khoubbich,
5!":""\-!([1.'”11.' _[ﬂ"ﬁ" ]-I{:ll'llﬁ'l -1 = n.'l! l!TL'
LJL‘ Abi Harhb, trésorier,

Christy Massabni, chargée

de communication, Marwan
Abdallah et Eddy Choueiry,
chargés de relations municipales.

Meghan Markle transformée
en statue de cire par Madame
Tussauds

Un léger sourire aux lévres, les
cheveux détachés et sa bague de
fiangailles au doigt : le musée
Madame Tussauds de Londres a
dévoilé hier la statue de cire de
Meghan Markle, 4 dix jours de
son mariage avec le prince Harry.
Meghan Markle est représentée
dans la robe verte qu't:]llc portait lors
d'un entretien télévisé accordé par

le couple i la BBC, au cours duquel
les futurs mariés éraient revenus
sur les détails de leurs fiancailles.
Quelques heures aprés la diffusion
de l'entretien, la robe, de la marque
Parosh, était en rupture de stock,
avait annonce son fabricant. 11 avait
précisé (LUL].L serait rédéditde sous
un nouvean nom, 1he Meghan,

La statue de cire Ju prince Harry,
elle, a connu un remaodel: age. Créce
inmtalement pour célébrer son 30e
anniversaire, en 2014, elle a été

corrigée pour faire apparaitre son

“ L]c'.;:ult:. barbe », a précisé le musée.
« Cela représentait un défi majeur
car il v a une énorme attente dlu
public », a estimé le musée. Ces deux
statues seront accessibles au public
du musée & partir du 18 mai, la veille
du mariage royal, organisé le samedi
19 mai au chiteau de "'n"l.r_l.tnnnﬁ[t.'r, a
l'ouest de Londres. Hier également,
le musée Madame Tussauds de New
York devait lui aussi dévoiler sa
propre statue de Meghan Markle.

En vente
a partir
du samedi

MAI




